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Il CURSO AVANZADO SATO

ARTROSCOPIA DE RODILLA. LESIONES DEL PIVOTE CENTRAL

08:00H.
08:15H.

08:30H.

08:45H.

09:00H.

09:20H.

09:35H.

09:50H.

10:05H.
10:35H.

10:55H.

11:10H.

11:25H.

11:45H.

12:00H.

12:15H.

12:30-14:00H.
14:00-20:00H.

20:00H.

Presentacion del curso

Anatomia del pivote central
Dr. Jesus Ambrosiani Fernandez

Anatomia del angulo posterolateral
Dr. Jesus Ambrosiani Fernandez

Mecanismo de produccién de lesiones LCA/LCP. Utilidad de las maniobras
de exploracion
Dr. Javier Revuelta Romo

Ligamentoplastia anatémica LCA. Concepto. Indicacion. Técnica
Dr. Ramoén Rodriguez Morales

Lesion parcial LCA
Dr. Damian Rial Valverde

Lesion LCA y Lesidon meniscal
Dr. Alejandro Espejo Reina

Lesion LCA y Lesiones Condrales
Dr. Francisco Ortiz Carrellan

Pausa-café

Ligamentoplastia LCP. Indicacion. Técnica
Dr. Manuel Gordino lzquierdo

Lesiones multiligamentarias: ¢ Como tratar una Combinada LCA/LCP?
Dr. Salvador Fornell Pérez

éQué plastia uso? sistemas de fijacion: lo que nos ofrece el mercado?
Dr. José Luis Martin Alguacil

éPor qué fracasa una ligamentoplastia LCA? ¢y una ligamentosplastia LCP?
Dr. Manuel Cintado Avilés

¢Cudndo usar la plastia anterolateral? Técnicas
Dr. Alejandro Espejo Baena

Fracturas pivote central. Tratamiento artroscépico
Dr. Manuel Vides Fernandez

éCuando y como realizar la reconstruccién anatémica del angulo
posterolateral?
Dr. Carlos Molano Bernardino

Almuerzo de trabajo

PRACTICAS EN CADAVER

-1.Extraccién pata de ganso -2.Ligamentoplastia LCA
-3.Ligamentoplastia LCP -4.Plastia Extraarticular anterolateral
-5.Diseccién angulo posterolateral. Localizacién de tuneles

Clausura del curso

OBIJETIVOS DEL CURSO:
Técnica cirugia artroscépica avanzada
Reconocimiento y tratamiento artroscopico de Lesiones del pivote central

DIRIGIDO:
A adjuntos prefententemente y residentes R-4 y R-5

INTRODUCCION:

La estabilidad de la rodilla requiere del funcionamiento adecuado de cuatro ligamentos
o estabilizadores primarios: Ligamento cruzado anterior (LCA), cruzado posterior
(LCP), colateral medial (LCM) y colateral lateral (LCL), asi como de otros estabilizadores
secundarios de rodilla.

Las lesiones ligamentarias de esta articulacidon ocurren frecuentemente durante
actividades atléticas de contacto o sin contacto, siendo el ligamento cruzado anterior
el mas frecuentemente afectado; en Estados Unidos de Norteamérica se estima que
ocurren 80,000 lesiones por afio, lo cual se traduce en un alto nimero de intervenciones.

Para la reconstruccién del LCA y LCP se han descrito muchas técnicas quirurgicas
donde se emplean varios tipos de injertos y fijaciones, tanto a nivel tibial como femoral.
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